Tabell 1

Loddefjord Idrettskole Varen 2015
Torsdag klokken 18:00-19:00

1.klasse
E-post: idrettskolen @loddefjordil.no 2 klasse www.loddefjordil.no
| 3.klasse |

Husk a sende drikke med barnet og meld gjerne i fra fraveer &

DATO AKTIVITET STED MERKNADER
221
Kl 18:00-19:00 |Taekwondo Alveen skole gymsal Barbeint
KI 18:00-19:00 |Hip Hop Alvegen skole gymsal Barbeint / innsko
K1 18:00-19:00 |Hip hop Alveen skole gymsal Barbeint / innsko
29/1
Kl 18:00-19:00 |Hip Hop Alveen skole gymsal Barbeint / innesko
Kl 18:00-19:00 |Taekwondo Alveen skole gymsal Barbeint
KI 18:00-19:00 |Taekwondo Alvgen skole gymsal Barbeint
5/2
KI 19:00-20:00 |Svemming Haukeland sykehus OBS: Oppmote 18:45 ved informasjonen
KI 18:00-19:00 |Trampett Alveen skole gymsal Barbeint / innesko
KI 18:00-19:00 |Trampett Alvgen skole gymsal Barbeint / innesko
obs dato 14/2 [SKIDAG PA KVAMSKOGEN MED HELE FAMILIEN LORDAG 14.FEBRUAR - se eget infoskriv
Torsdagstrening vil da utga
19/2
Kl 18:00-19:00 |Ute orientering Alveen skole fotballbane Kle deg etter veeret!
Kl 18:00-19:00 |Handball Alveen skole gymsal Innesko
K1 18:00-19:00 |Handball Alvgen skole gymsal Innesko
S
5/3
KI 18:00-19:00 |Turn Alvoen skole gymsal innesko
Kl 19:00-20:00 |Svemming Haukeland sykehus OBS: Oppmote 18:45 ved informasjonen
Kl 19:00-20:00 |Svemming Haukeland sykehus OBS: Oppmate 18:45 ved informasjonen
8/3 kl 11:00 Skoytedag for idrettskolen pa Obs endret opp til 08:15. Husk hjelm + skoyter
12/3
KI 18:00-19:00 |Innetrening Alvoen skole gymsal Barbeint / innesko
Kl 18:00-19:00 |Ute orientering Alvoen skole fotballbane Kle deg etter veeret!
KI 18:00-19:00 |Ute orientering Alveen skole fotballbane Kle deg etter veeret!
19/3
KI 19:00-20:00 |Svemming Haukeland sykehus OBS: Oppmote 18:45 ved informasjonen
Kl 18:00-19:00 |Basketball Alveen skole gymsal Innesko
KI 18:00-19:00 |Basketball Alvegen skole gymsal Innesko
26/3
KI 18:00-19:00 |Ballspill Alveen skole gymsal Innesko
Kl 19:00-20:00 |Svemming Haukeland sykehus OBS: Oppmote 18:45 ved informasjonen
Kl 19:00-20:00 |Svemming Haukeland sykehus OBS: Oppmate 18:45 ved informasjonen
S
9/4
KI 18:00-19:00 |Utetrening Alvoen idrettspark Kle deg etter veeret
Kl 18:00-19:00 |Innetrening Alvoen skole gymsal Barbeint / innesko
Kl 18:00-19:00 |Innetrening Alveen skole gymsal Barbeint / innesko
16/4
KI 18:00-19:00 |Innetrening Alveen skole gymsal Barbeint / innesko
Kl 18:00-19:00 |Ute - sykkel Alveen skole fotballbane Husk hjelm
KI18:00-19:00 |Ute - sykkel Alveen skole fotballbane Husk hjelm
23/4
KI18:00-19:00 |Friidrett Alvoen idrettspark
KI 18:00-19:00 |Friidrett Alvgen idrettspark
KI 18:00-19:00 |Friidrett Alveen idrettspark

Ansvarlig idrettskolen Monica Finnkirk - tif 93 23 74 83

Aktivitetsledere 1. Klasse: Tone og Sonja

Aktivitetsledere 2.43. Klasse: Ann Cathrin, Monica og Torbjorn

-



