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LODDEFJORDLGPET 2014

ALVPEN IDRETTSPARK
SENDAG 19. OKTOBER

12:30 Barnelgp (600m) for alle under 12 ar
Premiering til alle.

13:00 Loddefjordlgpet
- Kort lgype 5 km dame / herre

- Lang lgype 10 km dame / herre

Premiering

Deltakerpremie til alle i barnelgpet.
Premiering til de tre beste i hver klasse.
Trekning av premier pa startnr.



VI takker bedriftene som
statter oss

Loddefjordlopet 2014 LUDOEFJORD)

Velkommen til Loddefjordlgpet 2014!

Loddefjord Idrettslag gnsker velkommen til det tradisjonsrike
Loddefjordlgpet sendag 19. oktober 2014. Laypetrasseen gar delvis pa
asfaltert vei og delvis gjennom den idylliske Alvgskogen. Laypen er
smakupert og bade kort lgype (5 km) og lang laype (10 km) fglger samme
trase.

Pamelding
Send mail til fridrett@loddefjordil.no

Betaling til konto: 5210.05.12998 innen 16. oktober
Etteranmelding fra kl 11:00 Igpsdagen.
Kontaktperson:

Sondre Mortveit TIf. 95280234

WWW.L oddefjordil.no

Priser Forhand / Etteranmeldt
Barnelgp kr. 100,- / kr. 100,-
Loddefjordlgpet  kr. 180,- / kr. 200,-
Familie kr. 500,- / kr 550,-

Hvordan finne fram

Alvgen Idrettspark ligger ved Alvgveien ca 200 m fra RV 555. Kommer
man fra sentrum, kjgrer man gjennom to sma tunneller far Sotrabroen og tar
av mot hgyre (skilt: Alvgen) like etter den siste tunnellen. Fortsett
hayresvingen helt ned og kjgr mot Alvgen (under RV 555). Alvgen
Idrettspark ligger pa venstre side ca 200 m fra RV 555.
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